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Siglato I'accordo tra ASL NO, INPS e Medici di Medicina Generale
sul progetto sperimentale:
“Percorso del Paziente con disturbo cognitivo che necessita di certificazione
ai fini dell’invalidita Civile”

Martedi 15 maggio 2018 verra siglato 1'accordo presso la sede legale dell'Azienda Sanitaria, tra
ASL NO, INPS di Novara e le Rappresentanze Sindacali dei Medici di Medicina Generale sul
progetto sperimentale: Percorso del paziente con disturbo cognitivo che necessita di certificazione
ai fini dell'invalidita civile.

La demenza ¢ una malattia cronico degenerativa caratterizzata dalla progressione pill o meno rapida
de1 deficit cognitivi, dei disturbi del comportamento e del danno funzionale con perdita dell'autonomia
e dell'autosufficienza e conseguente dipendenza dagli altri; tale patologia ¢ stata definita secondo il
rapporto dell'Organizzazione Mondiale della Sanita e ADI del 2012 “wuna priorita mondiale di salute
pubblica™.

In una societa europea che invecchia, le demenze sono una importante causa di invalidita: in Europa si
stima che la malattia di Alzheimer, che da sola costituisce 1l 54% di tutte le demenze, colpisca in
prevalenza la popolazione ultrasessantacinquenne. Questa patologia aumenta con I’etad e nsulta
maggiore nelle donne.

In Italia, il numero totale dei malati & stimato in oltre un milione (di cui circa 600.000 con demenza di
Alzheimer) e circa 3 milioni sono le persone direttamente o indirettamente coinvolte nell'assistenza
dei loro cari.

Tali patologie, e in particolar modo la malattia di Alzheimer, hanno dunque un impatto socio-sanitario
sempre maggiore, sia per il numero di soggetti e di famiglie coinvolte sia perché le nsposte al
problema richiedono una qualificata rete integrata di servizi sanitari e socio-assistenziali, nonché la
doverosa tutela del diritto alla pensione di invalidita civile e all’indennita di accompagnamento.

Ruolo chiave nella gestione della storia naturale della malattia ¢ svolto dal Medico di Medicina
Generale che collabora alla fase diagnostica e alla presa in carico: in accordo con il paziente e il care
giver/famigliare, attiva i servizi sociali per gli interventi necessari, interviene nelle situazioni di
urgenza legate alla riacutizzazione dei disturbi comportamentali e/o alla coesistenza di pit patologie
nella stessa persona.

In collaborazione con il Medico curante il Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD -
precedentemente denominato UVA - previsto dal Piano Nazionale Demenze e da specifica
Deliberazione della Regione Piemonte del novembre 2016) programma il follow-up monitorando
I’aderenza alla terapia e gli eventuali effetti collaterali, la progressione di malattia, la comparsa o il
peggioramento dei disturbi del comportamento, la nivalutazione dell’appropriatezza del piano
terapeutico e, su segnalazione del Medico stesso, interviene nelle situazioni di particolare criticita e
complessita, m raccordo con gli altri Servizi della rete. Al CDCD afferiscono dunque tutte le persone
per le quali vi ¢ 1l sospetto di disturbo cognitivo e/o comportamentale.
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Generalmente non ¢ appropriato I’invio al CDCD per i pazienti che necessitano di una certificazione
ai fini dell’mvalidita civile: attualmente purtroppo le innumerevoli richieste di visita per acquisire una
certificazione utile ad attivare la pratica per il riconoscimento dell’invalidita civile, si aggiungono a
quelle con finalita diagnostico-clinica, allungando le liste d’attesa che si ripercuotono sui pazienti e
sulle loro famiglie.

Per affrontare tale criticita, un gruppo di lavoro multidisciplinare e multiprofessionale composto da
rappresentanti di INPS, MMG, ASL NO ha ritenuto necessario definire un percorso ad hoc per il
paziente con disturbo cognitivo che necessita di rivolgersi alla Commissione Medico Legale, in modo
da ottimizzare l'attivita di certificazione, “liberare spazi” per l'attivita diagnostico-clinica, contenere 1
temp1 d'attesa dell’eventuale concessione di invalidita.

In via sperimentale, il paziente residente nella ASL NO con disturbo cognitivo che necessita di
certificazione a1 fini dell’invalidita Civile/accompagnamento/L.104 potra rivolgersi al proprio Medico
di Medicina Generale (senza invii a specialisti) per l'attestazione del grado di
autonomia/deterioramento cognitivo.

A tal fine il Medico curante compilera un’apposita scheda informativa sanitaria che sostituira i referti
abitualmente rilasciati dagli specialisti (Neurologo, Geriatra): tale scheda sara consegnata in modalita
cartacea al paziente (o al familiare), il quale dovra portarla alla Commissione Medico Legale a
completamento della domanda INPS.

Trattandosi di certificazione & soggetta a pagamento da parte del richiedente a tariffa libero
professionale.

La Commissione Medico Legale provvedera direttamente a richiedere agli Ambulatori distrettuali di
Valutazione Multi Dimensionale eventuali indagini di approfondimento che si rendessero necessarie,
senza ulteriori oneri a carico dell’assistito.

La sperimentazione di tale progetto, al quale possono partecipare tutti 1 MMG convenzionati con
I’ASL NO su base volontaria, durera dodici mesi e sara attentamente monitorata.

Il progetto sperimentale rappresenta un importante intervento per la semplificazione della relazione
con il cittadino nel campo dell'invalidita civile — dichiara Daniela Cutugno, Direttore della Sede
provinciale INPS di Novara. L'wtilizzo della scheda compilata dal Medico curante consentira di
ridurre i tempi dell'accertamento sanitario e di limitare gli oneri a carico di utenti particolarmente
Jragili, come quelli anziani. ASL, INPS e Medici di base collaboreranno in rete per la "presa in carico
unitaria" dei soggetti piit deboli al fine di soddisfarne i bisogni e garantire un servizio realmente
efficiente sul territorio.

Mi pare significativo ricordare che questo progetto e nato ricercando strategie per affrontare il
problema delle lunghe liste di attesa per la Visita neurogeriatrica nella nostra ASL— afferma Arabella
Fontana, Direttore Sanitario ASL NO - un suggerimento di un Medico di famiglia ci ha spinti a
Sformulare il percorso per il paziente con disturbo cognitivo che necessita di certificazione ai fini
dell’invalidita Civile, lavorando insieme ASL, con Neurologi, Geriatri, Medici Legali, Medici di
Medicina Generale, e INPS di Novara, con il Direttore e il Responsabile dell Ufficio Medico Legale.
Cosa ci aspettiamo? Un miglioramento sia dei tempi d’attesa delle prestazioni specialistiche
neurologiche da erogare appropriatamente a chi ha bisogno di una diagnosi o di una terapia, sia
della accessibilita alle opportunita previdenziali e assistenziali. Grazie dunque a tutti coloro che
hanno profuso il loro impegno per definire il progetto che sara sperimentato nella nostra realta
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locale e a quanti, in stretto raccordo con le Associazioni dei familiari e dei pazienti, ne renderanno
possibile l'aftuazione.

11 progetto si propone di rispondere in modo concreto ai bisogni dei soggetti pit fragili e delle loro
famiglie, spesso sopraffatti da circuiti burocratici-amministrativi a volte esasperanti che
contribuiscono a consolidare la percezione di un'amministrazione non efficiente — afferma Adriano
Giacoletto, Direttore Generale dell’ASL NO - con tale progetto 1'ASL NO e I'INPS si qualificano
come uno dei motori del cambiamento del settore pubblico finalizzato al miglioramento delle
organizzazioni, ad elevare la qualita dei servizi, a semplificare la relazione con i cittadini e con le
altre Amministrazioni

Ufficio Stampa
S.C. Affari Istituzionali, Legali. Comunicazione
Trasparenza e Anticormuzione ASL NO
Elena Vallana
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Demenza e invalidita: un percorso piu veloce, grazie ai
medici di base

Novara per prima in Italia sperimenta un nuovo iter per la certificazione delle domande,
grazie a un innovativo protocollo fra Asl e Inps, che ogni anno gestisce piu di 13.000
istanze nel novarese

di Elena Ferrara 15 maggio 2018 Commenti 0

Un percorso pili veloce, ma anche pil improntato sulla cura dei pazienti, per il riconoscimento dell'invalidita
e dell'accompagnamento per la popolazione anziana. Asl di Novara e Inps fanno da apripista a livello
nazionale per una sperimentazicne, che durera un anno e che vede come interlocutore principale | medici
di famiglia. L’obiettivo & «abbattere le liste d'attesa per i pazienti e sgravare il Centro per i disturbi cognitivi
e demenze, su cui le certificazioni gravavano fino ad oggi per il 50% dellattivita», ha sottolineato il direttore
generale dell’Asl di Novara Adriano Giacoletto. Per capire le dimensioni del fenomeno basta scorrere i
dati presentati dalla direttrice Inps di Novara, Daniela Cutugno: nel 2015 le domande di invalidita civile
erano state 10.564, il 63,5% delle quali provenivano da persone over 65, a cui si aggiungevano 1.214
revisioni; nel 2017 le domande sono cresciute fino a 11.751, il 65% da parte di over 65 e 1.677 revisioni,
per un totale di oltre 13.000 pratiche. «La speranza di vita cresce — commenta Cutugno — e al contempo
aumentano le malattie croniche e le forme di demenza, con risvolti sociali importanti anche sulle famiglie
dei pazienti».

La nuova prassi prevede che il pazienie affetto da disturbi cognitivi, quali demenza e Alzheimer, si rivolga
al proprio medico curante per ottenere la certificazione (a un costo base, definito dalle tabelle di
riferimento, di 60 euro), che verra redatta sulla base di una scheda (simile a un questionario) gia
formalizzata. In passato la certificazione veniva rilasciata dal Cdcd-Uva o da uno specialista e cid
comportava spostamenti non sempre facili per i pazienti. Successivamente la scheda compilata sara
inviata alla commissione esaminatrice di medicina legale dell’Asl e in seguito all'Inps per 'erogazione dei
servizi previsti.

https://www.lavocedinovara.com/wellness/salute/demenza-e-invalidita-un-percorso-piu-veloce-grazie-ai-medici-di-base/
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scheda compilata sara inviata alla commissione esaminatrice di medicina legale dell'Asl e in
seguito allInps per 'erogazione dei serviz previsti.

«l medici di base — commenta Gianfranco Zulian, diretiore del Dipartimento di prevenzione
dell’Asl — faranno anche da filtro sui éingoli casi. Ad esempio 'accompagnamento & previsto solo
per persone che non possano deambulare autonomamente o che non possano provvedere da
soli a operazioni quotidiani, quah lavarsi, vestirsi e mangiare». Non solo, aggiunge Angelo Gioria,
medico rappresentante del[o Snaml «u medico di famlgl:a puo dare una visione pid completa dei
pazienti, anche in termml terapeutlm che Spesso non sonc stab:h Mentre il Cdcd lo vede i in solo

frangente ed & in grado di scattare solo un'istantanea, come un’autovelox».

La firma del nuovo
protocolio fra Asl e
Inps & stata salutata
positivamente anche
dalla Fimmg,
dall'Ordine dei medici
e dalle associazioni
Ama.e Alzheimer

Articolo di Elena Ferrara

ttps://\mm.lawcedlnomra.com/welln&sslsaluteldemenza-e-in\alkﬂta-un-percorso-plu-\eioce«g razie-ai-medici-di-base/
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Certificare lo stato di salu-
te di un paziente in tempi
rapidi, a costi sociali ed
economici contenuti, cosi
da potergli assegnare lo
status di invalidita civilee
concedere, se ammissibi-
le, 'indennita di accompa-
gnamento: un accordo
sperimentale della durara
di 12 mesi & stato siglato
ieridal direttore generale
dell'As] Adriano Giacolet-
to, dai medici di medicina
generale convenzionati
aderenti alle sigle Fimmg
e Snami, dal direttore pro-
vinciale dell'Inps Daniela
Cutugno.

Dai medici di famiglia

«In via sperimentale - di-
cono dall'Asl - il paziente
residente nel territorio

Invalidi civili
Un accordo
per ridurre

i tempi d'attesa

dell’Asl Novara, conun di-
sturbo cognitivo che ne-
cessita di certificazione
perchiedere l'invalidita ci-
vile e l'indennita di accom-
pagnamento, potra rivol-
gersial medicodi famiglia
senza ulteriori dispendiosi
consulti. Otterra lattesta-
zione del grado di autono-
mi al costo di 60 euro com-
pilando una nuovascheda
informativa saniraria, che
dovra essere consegnata
alla Commissione medico
legale per completare la
domanda che viene inol-
trata allInps». Solo nel
2017, ad esempio, sono
state 13.428 le pratiche
valutate da Inps.

La sperimentazione
Ulteriori eventuali accer-

tamenti, spiegano, saran-
no richiesti direttamente
dalla Commissione agli
ambulatori  distrettuali,
senza aleri oneri a carico
del paziente. «Il progetto
sperimentale - dice il di-
rettore sanitario dell’Asl
Novara Arabella Fontana -
rappresenta un rimedio
alle lunghe liste di attesa.
1l nuovo percorso “abbre-
viato” & stato suggerito da
un medico di famiglia e
Messo a punto con un ac-
cordo unico in Italia con-
diviso tra Asl, Inps, medici
di medicina generale, me-
dici legali».
@

R.L.—

Pes0:10%

(el press) Servizidi Media Monitoring
s it

aia

o del committ

k1

=it € ad uso eschy

il presenia docums



15/5/2018 Novara: siglato accordo tra ASL NO, INPS e Medici
di Medicina Generale su progetto sperimentale

s
o

Si tratta del “Percorso del paziente con disturbo cognitivo che necessita di certificazione ai fini

deli’invalidité civile”

ASL NO - L'accordo ¢ stato siglato presso la sede legale dell Azienda Sanitaria. La demenza & wna
malattia cronico - degenerativa caratterizzata dalla progressione pilt 0 meno rapida dei deficit cognitivi, dei
disturbi del comportamento e del danno fimzionale con perdita dellautonomia e dell'autosufficienza e
conseguente dipendenza dagli altri; tale patologia & stata definita secondo ilrapporto dell Organizzazione -
Mondiale della Sanitd € ADI del 2012 una priorith mondiale di salute pubblica. In una societa europea
che invecchia, le demenze sono una importante causa di invalidity: in Europa la malattia di Alzheimer, che da
sola costituisce il 54% di tutte le demenze, colpisce in prevalenza la popolazione ultrasessantacinquenne.
Questa patologia aumenta con.et3 e risulta maggiore nelle donne. In Italia, il numero totale dei malati &
stimato in oltre un milione (di cui circa 600.000 con demenza di Alzheimer) e circa 3 milioni sono le persone
direttamente o indirettamente coinvolte nell'assistenza dei loro cari. Tali patologie, ¢ in particolar modo-la
malattia di Alzheimer, hanno dunque un impatto socio-sanitario sempre maggiore, sia per il numero di soggetti
e di famiglie coinvolte sia perché le risposte al problema richiedono una qualificata rete integrata di
serviz sanitari e socio-assistenziali, nonché la doverosa tutela del diritto alla pensione di invalidit civile e
allindennita di accompagnamento. '

Ruolo chiave nella gestione della storia naturale della malattia & svolto dal medico di Medicina Generale che
collabora alla fase diagnostica e alla presa in carico: in accordo con il paziente e il care giver/famigliare, attiva
i servizi sociali per gli interventi necessari, interviene nelle situazion; di urgenza legate alla riacutizzazione dei
disturbi comportamentali e/o alla coesistenza di pitr patologie nella stessa persona. In collaborazione con il
Medico curante il Centro per i Disturbi Co guitivi e Demenze (CDCD — precedentemente denominato UVA -
previsto dal Piano Nazionale Demenze ¢ da specifica Deliberazione della Regione Piemonte del novembre
2016) programma il follow-up per monitorare I'andamento della terapia e gli eventuali effetti
collaterali, Ia progressione di malattia, la comparsa o il peggidramento dei dis turbi del
comportamento, la rivalutazione dell’appropriatezza del piano terapeutico e, su segnalazione del
Medico stesso, interviene nelle situazioni di particolare criticitd e complessita, in raccordo con gli altri Serviz
della rete. A1 CDCD afferiscono dunque tutte le persone per le qualivié il sospetto di disturbo cognitivo e/o
comportamentale. S

Generalmente non & appropriato 'invio al CDCD per i pazenti che necessitano diuna certificazione ai fini
dellinvaliditd civile: attualmente le innumerevoli richieste di visita per acquisire una certificazione utile ad
attivare la pratica per il riconoscimento dell’invalidita civile, si aggiungono a quelle con finalita diagnostico-
clinica, almgando le liste d’attesa che siripercuotono sui pazienti e sulle loro famiglie. Per afffontare tale
criticita, un gruppo di lavoro multidisciplinare e multiprofessionale composto da rappresentanti di INPS,
MMG, ASL NO ha ritenuto necessario definire un percorso ad hoc per il paziente con disturbo cognitivo che
necessita di rivolgersi alla Commissione Medico Legale, in modo da ottimizzare Iattivita di certificazione,
liberare spazi per Pattivitd diagnostico - clinica e contenere i tempi d'attesa dell’eventuale concessione
di invalidita. :

In via sperimentale, il paziente residente nella ASL NO con disturbo cognitivo che necessita di certificazione
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ai fini dell'invalidita Civile/accompagnamento/L.104 potra rivolgersi al proprio Medico di Medicina Generale
(senza mvii a specialisti) per l'attestazione del grado di autonomia/deterioramento cognitivo. A tal fine i
medico curante compilera un’apposita scheda informativa sanitaria che sostituird i referti abitualmente rilasciati
dagh specialisti (Neurologo, Geriatra): tale scheda sard consegnata in modalita cartacea al paziente (0 al
familiare), il quale dovra portarla alla Commissione Medico Legale a completamento della domanda INPS.
Trattandosi di certificazione ¢ soggetta a pagamento da parte del richiedente a tariffa libero professionale. La
Commissione Medico Legale provvedera direttamente a richiedere agli Ambulatori distrettuali di Valutazione
Multi Dimensionale eventiiali indagini di approfondimento che sirendessero necessarie, senza ulteriori oneri a
carico dell’assistito. La sperimentazione di tale progetto, al quale possono partecipare tutti i medici di
medicina generale convenzionati con ’ASL NO su base volontaria, durera dOdlCl mesl e sara attentamente
monitorata. ‘ ' ‘

"Il progetto sperimcntale rappresenta un importante intervento per la semplificazione della relazione con il
cittadino nel campo dellinvalidita civile — dichiara Daniela Cutugno, Direttore della Sede provinciale INPS
diNovara - L'utilizzo della scheda compilata dal Medico curante consentira di ridurre i tempi :
dell'accertamento sanitario e di limitare gli oneri a carico di utenti particolarmente fragili, come quelli anziani.
ASL, INPS e Medici di base collaboreranno in rete per la "presa in carico unitaria” dei soggetti pi deboli al
fine di soddisfarne i bisogni ¢ garantire un servizio realmente efficiente sul territorio".

"Mi pare significativo ricordare che questo progetto ¢ nato ricercando strategie per affrontare il problema
delle lunghe liste di attesa per la visita neurogeriatrica nella nostra ASI- afferma Arabella Fontana -
Direttore Sanitario ASL. NO - Il suggerimento di un medico di famiglia ci ha spinti a formulare il percorso per
il paziente con disturbo cognitivo che necessita di certificazione ai fini dell’ invalidita Civile, lavorando insieme
ASL, con Neurologi, Geriatri, Medici Legali, Medici di Medicina Generale, e INPS di Novara, con il
Direttore e il Responsabile dell’Ufficio Medico Legale. Cosa ci aspettiamo? Un miglioramento sia dei tempi
d’attesa delle prestazionispecialistiche neurologiche da erogare appropriatamente a chi ha bisogno di una
diagnosi o diuna terapia, sia della accessibilita alle opportunitd previdenziali e assistenziali. Grazie dunque a
tutti coloro che hanno profiso il loro impegno per definire il progetto che sard sperimentato nella nostra realta

locale e a quanti, in stretto raccordo con le Associazioni dei familiari e dei pazienti, ne renderanno possibile
attuazione".

"l progetto si propone dirispondere in modo concreto ai bisogni del soggetti piti fragili e delle loro ﬁamlghe
spesso sopraffatti da circuiti burocratm-annrnmstratm a volte esasperanti che contribmscono a consolidare la
percezione di un'amministrazione non efficiente — afferma Adriano Giacoletto, D1rettore Generale del’ASL
NO — con tale progetto IASL NO e IINPS si quahﬁcano come uno dei motori del cambiamento del settore
pubblico finalizzato al m]ghoramento delle orgamzzazwm, a elevare la qualita dei serviz, a semphﬁcare la
relazione con i cittadini e con le alire Amministrazion

Ufficio Stampa ASL NO
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ANSA

15/05/18

NOVARA, 15 MAG ~ Un Protocollo per facilitare il percorso dei malati di Alzheimer per ottenere
linvalidita civile: & quello firmato, prima volta in Italia, tra Asl No, Inps Novara e sigle sindacali dei
medici di medicina generale.

«'L’idea & partita dai medici di famiglia - & stato spiegato - che continuavano a sentire le proteste dei
loro paziente per i lunghi tempi d’attesa per le pratiche burocratiche”. E’ cosi nata I'idea di creare un
gruppo multiprofessionale che ha stabilito un Protocollo ad hoc per i pazienti affetti da disturbo
cognitivo: potra rivolgersi semplicemente al proprio medico curante, che attestera il grado di malattia.
La scheda compilata verra portata alla Commissione medico legale e se non ci saranno necessita di
particolari necessita di approfondimenti l'iter sara concluso.

“Otteniamo cosi - ha concluso Adriano Giacoletto, direttore generale Asl No - sia uno snellimento delle

procedure, a tutto vantaggio di pazienti che sono per la gran parte anziani, sia un alleggerimento del
carico di lavoro delle Commissione e cost liste d’attesa andranno a ridursi”.
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Invalidita civile, percorso piu semplice per
le richieste dei pazienti con disturbi
cognitivi

E stato siglato I'accordo tra ASL NO, INPS di Novara e le Rappresentanze Sindacali
dei Medici di Medicina Generale sul progetto sperimentale

reda
15 maggio 2018 15:56

Martedi 15 maggio ¢ stato siglato I'accordo presso la sede legale dell'Azienda Sanitaria, tra ASL NO, INPS di Novara ¢ le
Rappresentanze Sindacali dei Medici di Medicina Generale sul progetto sperimentale: Percorso del paziente con disturbo
cognitivo che necessita di certificazione ai fini dell'invalidita civile.

La demenza € una malattia cronico degenerativa caratterizzata dalla progressione pill o meno rapida dei deficit cognitivi,
dei disturbi del comportamento e del danno funzionale con perdita dell'autonomia e dell'autosufficienza e conseguente
dipendenza dagli altri; tale patologia ¢& stata definita secondo il rapporto dell'Organizzazione Mondiale della Saniti ¢ ADI
del 2012 “una prioritd mondiale di salute pubblica™.

In una societ europea che invecchia, le demenze sono una importante causa di invalidita: in Europa si stima che la
malattia di Alzheimer, che da sola costituisce il 54% di tutte le demenze, colpisca in prevalenza la popolazione
ultrasessantacinquenne. Questa patologia aumenta con et e risulta maggiore nelle donne.

In Italia, il numero totale dei malati ¢ stimato in oltre un milione (di cui circa 600.000 con demenza di Alzheimer) e circa
3 milioni sono le persone direttamente o indirettamente coinvolte nell'assistenza dei loro cari.

Tali patologie, ¢ in particolar modo la malaitia di Alzheimer, hanno dunque un impatto socio-sanitario sempre maggiore,
sia per il numero di soggetti e di famiglie coinvolte sia perché le risposte al problema richiedono una qualificata rete
integrata di servizi sanitari e socio-assistenziali, nonché la doverosa tutela del diritto alla pensione di invalidita civile e
all’indennita di accompagnamento.

Ruolo chiave nella gestione della storia naturale della malattia & svolto dal Medico di Medicina Generale che collabora
alla fase diagnostica e alla presa in carico: in accordo con il paziente ¢ il care giver/famigliare, attiva i servizi sociali per
gli interventi necessari, interviene nelle situazioni di urgenza legate alla riacutizzazione dei disturbi comportamentali e/o
alla coesistenza di pit: patologie nella stessa persona.

httpzmm.novaratoday.'rt!saIuteﬁnvalidita-paziente-disturbi-cognitivi.html 1/2
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In collaborazione con il Medico curaate il Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD — precedentemente
denominato UVA - previsto dal Piano Nazionale Demenze e da specifica Deliberazione della Regione Piemonte del
novembre 2016) programma il follow-up monitorando Paderenza alla terapia e gli eventuali effetti collaterali, la
progressione di malattia, la comparsa o il peggioramento dei disturbi del comportamento, la rivalutazione
dell’appropriatezza del piano terapeutico e, su segnalazione del Medico stesso, interviene nelle situazioni di particolare
criticita e complessita, in raccordo con gli altri Servizi della rete. Al CDCD afferiscono dunque tutte le persone per le
quali vi ¢ il sospetto di disturbo cognitivo e/o comportamentale,

Generalmente non € appropriato Iinvio al CDCD per i pazienti che necessitano di una certificazione ai fini dell’ invalidita
civile: attualmente purtroppo le innumerevoli richieste di visita per acquisire una certificazione utile ad attivare la pratica
per il riconoscimento dell’invalidita civile, si aggiungono a quelle con finalitd diagnostico-clinica, allungando le liste
d’attesa che si ripercuotono sui pazienti e sulle loro famiglie.

Per affrontare tale criticita, un gruppo di lavoro multidisciplinare e multiprofessionale composto da rappresentanti di
INPS, MMG, ASL NO ha ritenuto necessario definire un percorso ad hoc per il paziente con disturbo cognitivo che
necessita di rivolgersi alla Commissione Medico Legale, in modo da ottimizzare I'attivita di certificazione, “liberare
spazi” per I'attivitd diagnostico-clinica, contenere i tempi d'attesa dell’eventuale concessione di invalidita.

In via sperimentale, il paziente residente nella ASL NO con disturbo cognitivo che necessita di certificazione ai fini
delP’mvalidita Civile/accompagnamento/L.104 potra rivolgersi al proprio Medico di Medicina Generale (senza invii a
specialisti) per l'attestazione del grado di autonomia/deterioramento cognitivo,

A tal fine il Medico curante compilera un’apposita scheda informativa sanitaria che sostituira i referti abitualmente
rilasciati dagli specialisti (Neurologo, Geriatra): tale scheda sara consegnata in modalitd cartacea al paziente (o al
familiare), il quale dovra portarla alla Commissione Medico Legale a completamento della domanda INPS.

Trattandosi di certificazione & soggetta a pagamento da parte del richiedente a tariffa libero professionale.

La Commissione Medico Legale provvedera direttamente a richiedere agli Ambulatori distrettuali di Valutazione Multi
Dimensionale eventuali indagini di approfondimento che si rendessero necessarie, senza ulteriori oneri a carico
dell’assistito.

La sperimentazione di tale progetto, al quale possono partecipare tutti i MMG convenzionati con I’ ASL NO su base
volontaria, durera dodici mesi e sara attentamente monitorata.

| pits letti della settimana

Tragedia a Novara: 50enne trovato impiccato ad un albero
Maxi rissa in piazza Martiri, volano bottiglie e bicchieri allo 049

Cosa fare in citta: gli appuntamenti del fine settimana del 12 e 13 maggio
Novara, col passamontagna scippa un'anziana: un passante lo insegue e lo fa arrestare

Novara, furto in un negozio: rubati 20 mila euro di elettrodomestici

Furto all'Esselunga di Borgomanero: un arresto e una denuncia
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Alzheimer, sara piu semplice ottenere
I'invalidita civile

15 maggio 2018

Un Protocollo per facilitare il percorso dei malati di Alzheimer per ottenere invalidita
civile: & quello firmato, prima volta in Italia, tra Asl No, Inps Novara e sigle sindacali
dei medici di medicina generale.

«L’idea & partita da noi medici di famiglia —~ hanno spiegato il dott. Savio Fornara
(Fimmg) e il dott. Angelo Gioria (Snami) - che continuavamo a sentire le proteste
dei loro paziente per i lunghi tempi d’attesa per le pratiche burocratiche».

E’ cosi nata l'idea di creare un gruppo multiprofessionale che ha stabilito un
Protocolio ad hoc per i pazienti affetti da disturbo cognitivo: il malato potra rivolgersi
semplicemente al proprio medico curante, che attestera il grado di malattia. La
scheda compilata verra portata alla Commissione medico legale (anche da un
parente) e se non ci saranno necessita di particolari necessita di approfondimenti
{'iter sara concluso.

https://tgnovara.it/alzheimer-sara-piu-semplice-ottenere-linvalidita-civile/ 21/05/2018
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«Otteniamo cosi - hanno sostenuto Adriano Giacoletto, direttore generale Asl No,
direttore sanitario Asl No e Gianfranco Zulian, direttore della Medicina legale dell’Asl
No - sia uno snellimento delle procedure, a tutto vantaggio di pazienti che sono per
la gran parte anziani, sia un alleggerimento del carico di lavoro delle Commissione e
cosi liste d'attesa andranno a ridursi».

Daniela Cotugno, direttrice Inps Novara, ha sottolineato l'importanza dell’accordo «in

relazione al costante aumento dei pazienti che chiedono l'invalidita. 10564 nel 2015;
11059 nel 2016 e 11751 nel 2017».

https://tgnovara.it/alzheimer-sara-piu-semplice-ottenere-linvalidita-civile/ 21/05/2018
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empi pitt brevi per otte-
nere la certificazione d
invalidita civile. Questo
grazie ad un accordo firmato fra
Asl No, Inps e Medici di medi-
cina generale nella sede dell'A-
sl No in viale Roma a Novara. 1l
progetto & stato definito “Per-
corso del paziente con disturbo
cognitivo che necessita di certi-
ficazione ai fini dell'invalidit ci-
vile” e ha lo scopodidare unari-
sposta ai pazienti che protesta-
no per i tempi d’attesa molto
lunghi per la definizione delle
pratiche burocratiche.
Il progetto prevede che ora il pa-
ziente con disturbo cognitivo,
che necessita di certificazione
per linvalidita civile (o dell’ac-

compagnamento o Legge 104),
potra rivolgersi al proprio me-
dico curante, che dovra compi-
lera una scheda in sostituzione
dei referti degli specialisti.

La scheda sara portata alla
Commissione medico legalee,
se non serviranno altri ap-
profondimenti, linter sard con~
cluso con riduzione sui tempi di
attesa. La sperimentazione du-
rerd un anno e potranno parte-
ciparvi tutti i medici di medici-
na generale.

Adriano Giacoletto, direttore
generale Asl No, ha dettoche o
biettivo, «& abbattere le liste
d'attesa e sgravare il Centro per
i disturbi cognitivi e demenze, su
cui le certificazioni gravano fino

Accordo fra Asl No, Inps
e Medici di famigha

al 50% dellattivita».
Soddisfazione anche da parte
dei dottori Savio Fornarae An-
gelo Gioria, rappresentanti dei
medici di medicina generale
che hanno promosso l'iniziati-
va. Limportanza dell'accordo &
stata evidenziata anche da Da-
niela Cutugno, direttrice Inps
Novara in quanto la tendenza di
pazienti che richiedono inva-
lidita & in aumento: 10.564 do-
mande nel 2015; 11.659 nel
2016; 11.751 nel 2017.
Gia.Co.
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